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理论·学习 

 

新中国 70年的奋斗历程及其重大意义 
 

中国社会科学院当代中国研究所副所长、研究员  李正华 
 

 

    新中国成立 70 年来，中国共产党把马克思主义基本原理同中国具体实际相结合，领导全国

各族人民进行革命、建设和改革的伟大事业，使中华民族迎来从站起来、富起来到强起来的伟大

飞跃，实现了从落后于时代到赶上时代、引领时代的伟大跨越，完成了从世界体系边缘到世界舞

台中央的华丽转身。70年来中国的发展变化，广泛而深刻地影响了中国和世界历史的发展进程，

具有极其重大而深远的意义。 

    一、70年砥砺奋进,根本扭转了近代以来中国不断衰落的命运 

    中国共产党经过 28年的浴血奋斗，取得了新民主主义革命的伟大胜利，建立了新中国，“中

华人民共和国的诞生，使亿万中国人民成了国家、社会和自己命运的主人，满怀豪情开始了实现

国家富强、民族振兴、人民幸福的伟大征程。” 

    从开启新纪元到开辟新时期，从进入新世纪到开创新时代，70年砥砺奋进，中国人民建设社

会主义现代化强国不断取得成功，从根本上扭转了近代以来中国积贫积弱的命运。“中华民族迎

来了从站起来、富起来到强起来的伟大飞跃。无论是在中华民族历史上，还是在世界历史上，这

都是一部感天动地的奋斗史诗。” 

    二、70年接续奋斗，为实现中华民族伟大复兴奠定了坚实基础 

    70 年的筚路蓝缕、接续奋斗，“一路走来，中国人民自力更生、艰苦奋斗，创造了举世瞩目

的中国奇迹”,为实现中华民族伟大复兴奠定了坚实基础。 

    新中国成立后，用不到 30 年的时间，中国人民在政治上当家作了主人，真正掌握了国家、

社会和自己命运，在经济上“建立起独立的比较完整的工业体系和国民经济体系，独立研制出‘两

弹一星’，成为在世界上有重要影响的大国，积累起在中国这样一个社会生产力水平十分落后的

东方大国进行社会主义建设的重要经验。” 

    从 1978 年开始，40 多年的改革开放，极大地激发了中国人民的积极性创造性，极大地解放

和发展了社会生产力，极大地增强了社会发展活力，经济迅速发展，产品极大丰富，基础设施明

显改善，人民生活总体水平显著提高，对外经济日益活跃，各项社会事业全面发展，社会和谐稳

定，综合国力明显增强，国际地位显著提高。社会主义市场经济体制不断完善，社会主义民主法

治制度不断健全，文化领域体制机制逐步完善，民生领域制度建设不断推进，生态环境保护制度

框架基本形成，全面从严治党逐步实现制度化、规范化，国防和军队改革实现历史性突破。特别

是党的十八大以来，“解决了许多长期想解决而没有解决的难题，办成了许多过去想办而没有办

成的大事，推动党和国家事业发生历史性变革”，取得了改革开放和社会主义现代化建设全方位

的、开创性的历史性成就。 

    三、70年成功探索，开辟了中国特色社会主义道路 

    习近平总书记指出：“70 年前，中国人民历经几代人上下求索，终于在中国共产党领导下建

立了新中国，中国人民从此站了起来，中国人民的命运从此掌握在了自己手中。历经 70 年艰苦

奋斗，中国人民立足本国国情，在实践中不断探索前进方向，开辟了中国特色社会主义道路。” 

    新中国的历史是一部中国共产党把马克思主义基本原理同中国实际相结合，领导和团结全国

各族人民进行社会主义革命、建设、改革的创业史、奋斗史、发展史、强国史。70年来，中国共

产党既坚持科学社会主义的基本原则，又坚持将马克思主义与中国实际相结合，勇于解放思想、
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冲破旧的思想束缚，不断在实践创新的基础上实现理论创新，丰富和发展了毛泽东思想，先后产

生了邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观、习近平新时代中国特色社会主义思想等

重大理论成果，回答了什么是社会主义怎样建设社会主义、建设什么样的党怎样建设党、实现什

么样的发展怎样发展、坚持和发展什么样的中国特色社会主义怎样坚持和发展中国特色社会主义

这一系列重大时代课题，形成了中国特色社会主义理论体系，开辟了中国特色的社会主义道路，

坚持和完善了中国特色社会主义制度，发展了中国特色社会主义文化，推动了中国社会发生历史

性的最深刻的变革，创造了中国特色社会主义事业的辉煌。 

    中国共产党成功开辟出的科学社会主义的正确道路，既是 70 年来新中国取得的巨大成就，

又是中国人民创造人类社会发展史上惊天动地发展奇迹的根本原因。在中国这样一个经济文化十

分落后的国家探索民族复兴的现代化道路，是极为艰巨的任务。中国取得的巨大成就，是中国共

产党上下求索、正确领导的结果，是全国各族人民自力更生，艰苦奋斗，奋发图强，不断克服前

进中的艰难险阻的结果，更是中国特色社会主义制度优势的彰显。正是在科学社会主义的指引下，

新中国迅速改变了旧中国一穷二白的面貌,开创和拓展中国特色社会主义道路，写下了中国历史上

最壮丽、最华彩的篇章。 

    只有社会主义才能救中国，只有中国特色社会主义才能发展中国。这是近代以来特别是新中

国成立以来中国社会发展的必然结论和必然趋势。党坚持把科学社会主义的理论逻辑与中国社会

发展的历史逻辑相统一，领导人民“坚持从我国国情出发，探索并形成了符合中国实际的新民主

主义革命道路、社会主义改造和社会主义建设道路、中国特色社会主义道路”，开创和发展了中

国特色社会主义伟大事业。事实证明，中国特色社会主义道路是实现社会主义现代化、创造人民

美好生活的必由之路，中国特色社会主义理论体系是指导党和人民实现中华民族伟大复兴的正确

理论，中国特色社会主义制度是当代中国发展进步的根本制度保障，中国特色社会主义文化是激

励全党全国各族人民奋勇前进的强大精神力量。 

    四、70年发展变化，为解决人类问题作出了重大贡献 

    中国改天换地 70 年的发展变化，不仅为中国全面建成小康社会、建成社会主义现代化强国

打下了坚实基础，而且为拓展发展中国家的现代化路径提供了中国经验，为优化全球治理体系贡

献了中国方案，为绘制包容共生的世界文明图景作出了中国贡献，为振兴世界社会主义注入了中

国力量，为改写“国强必霸”的西方逻辑提供了中国样本，为世界经济发展和人类文明进步作出

了重大贡献。 

    这些贡献体现在：开创和拓展中国特色社会主义道路，不仅为中华民族实现伟大复兴提供了

重要制度保障，而且为人类社会走向美好未来提供了具有充分说服力的道路和制度选择；70年来，

中国这个世界上最大发展中国家经济发展、社会稳定，即将全面建成小康社会，本身就是对人类

社会的伟大贡献；中国以全人类福祉为目标，彰显国际主义情怀，团结一切平等待我之民族，超

越意识形态分歧、价值观念差异、文明模式冲突、社会制度矛盾，摒弃丛林法则，不搞强权独霸，

在处理国际关系、国家统一、区域发展等重大问题上，中国不断贡献自己的智慧。 


