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摘要：在新中国成立之初，为了加

强国防建设，党提出了“三个代表”重

要思想、科学发展观以及社会主义荣辱

观。周恩来总理也是一名大国的代言人。

他从国家政治制度和方针政策上指出：

“一切工作必须围绕人民群众利益。各

级党组织要把保护国民安全与团结作为

党的根本任务。凡是涉及威胁生命权益

的事务一律不做处理”，通过这些文件，

我们可以看出，在经济全球化、社会信

息化发展迅速推进下国防建设思想具有

一定时代特色以及科学性原则。
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周恩来是我党我军的杰出领导人之

一，是党的第一代领导集体的主要成员。

在民主革命时期，他参与领导人民军队

战胜国内外敌人，为毛泽东军事思想的

形成和发展作出了重大贡献。自从新中

国成立以来，其任职为中央军委常务副

主席，在政治思想上为国家发展指明了

方向，尤其是在国防建设方面，周恩来

同志及其重视国家国防体系的构建，并

与毛泽东同志共同在北京指挥了抗美援

朝战争，其以丰富的作战经验总结得出

了加强国防建设重要性的结论，针对当

时我国国防军力较为落后的问题，其多

次强调，中共中央要加强海军、空军以

及其他技术兵种的建设，以此来使我国

军队实现多元化，进而增强国防能力，

建设出多样性的国防体系。在国防建设

方面，周恩来同志提出了多项观念。对

此，此次专题研究将重点围绕周恩来国

防建设思想进行探析，从而体现出其在

国防建设方面思想的提出对于我国国防

建设及国家发展的意义。

一、周恩来国防建设思想概述
（一）周恩来国防建设思想的产生

及演变
最初，我国在建国时，人民解放军

的规模虽已达到 500 万，但主要是以陆

军作战部队为主，都没有正规的空军及

海军，更不要谈其他特殊兵种，由此来

看，我国当时国防体系的单一化。在此

形势下，周恩来同志多次向全国人民及

中华民族同胞表示，要积极吸取过去沉

痛的教训，要以国防建设作为国家发展

的主导，要想保卫我们的国家、保卫我

们的人民就必须加强国防建设。这是其

国防建设思想的首次提出及主要纲领，

随着社会形势的变动，在科学技术快速

发展的背景下，周恩来同志为我国国防

建设的发展指明了方向，其明确指出国

防建设要以科学作为主导，未来是科技

世界，军事战争将发生重大改变，在国

家国防建设方面一定要紧跟时代发展的

脚步。这是我们党根据中国人民在长期

革命、建设中用鲜血换来的基本经验。

（二）周恩来国防建设思想的主要
内容和重要含义

从周恩来的国防建设思想来看，涵

盖了四个现代化奋斗目标与步骤，这些

都是其国防建设思想的主要内容，其在

第一届人大第一次会议上就在《政府工

作报告》中明确指出，现代化国防发展

的相关事项，且指出，要想彻底摆脱贫

困，改变国家目前的形式，使国家经济

得到良好的发展，就要加强国防建设，

这是共产党人革命的目的，在相关思想

中都能够看出周恩来总理对于国防建设

的重视，且将该项工作作为推动国家经

济建设与发展的重要事项，这对于国防

建设地位的提升来说意义重大。

二、周恩来国防建设思想的特点
（一）周恩来思想国防建设
从周恩来国防建设思想来看，其始

终都以人民为主导，切实为人民安定生

活进行考虑，加强国防建设的目的就是

为了能够更好的保卫人民、保卫国家，

吸取我国近代的经验教训，让中华人民

共和国，让中华人民不再受到国外霸权

主义的侵略，主张以和平发展理念为主

导来建设我们的祖国。周恩来同志，一

直以来都非常重视国防观念教育工作的

开展，其曾多次出席全国民兵工作会议，

了解在新中国成立后，国家军队建设的

问题，并根据当时的国际形势提出了边

备战、边建设的国防建设思想。

（二）中国共产党对国防体系建设
的促进作用，推动党的领导干部素质不
断提高

国防建设工作要根据国情为主，实

事求是，这是周恩国防建设的核心思想，

且明确指出在国防建设方面要始终以中

国共产党作为主导，共产党人要起好带

头作用，体现促进国防体系建设的作用，

并加强党的建设，让共产党人意识到

国防建设的重要性，为开展其相关工作

提供重要依据，将国防建设作为中国共
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产党及中华人民共和国发展的重要工作

事项。

（三）坚持马克思主义对社会主义
和谐社会建设思想

对于以社会主义思想为核心的中国

共产党及中国人民共和国来说，周恩立

国防建设思想中也进一步明确了马克思

主义思想的核心地位，无论是经济建设

还是国防建设都要以此思想为核心，这

是共产党人的灵魂所在，应当坚持社会

主义核心价值观的理想信念，其不仅是

共产党的主要纲领，还是国家奋斗目标

及国防建设核心思想的体现。

（四）周恩来国防思想体系不健全
周恩来国防思想虽为我国国防建设

工作的开展提供了重要依据，但以现在

的国防建设发展来看，该思想体系也有

不健全的地方，重点体现在其是以坚持

党和毛泽东主张的独立自主发展方针为

主导，这在当时的国家政治形势来看没

有问题，但就目前来看，在坚持党的纲

领的同时也要将保护国家和平稳定及人

民的思想为主导，而不是以某一时期的

某一个国家领导人的发展方针为主。

三、 周 恩 来 国 防 建 设 思 想 的 主 要
内容

（一）周恩来国防建设思想实践
新中国建立以后，在筹建新军方面，

周恩来同志亲自到场进行指导，尤其是

在兵种构建方面，其明确指出要加强军

队建设，就要注重军队干部及军官个人

素质的培养，根据不同兵种的特点来开

展专业化训练。至今为止，我国在军队

建设方面仍旧谨遵周恩来同志国防建设

思想，以其思想作为指导来加强不同兵

种的建设，在军人训练方面在注重提升

其个人素养的同时，也在加强其对相关

科技的了解和使用，且不断更新武器装

备，在军人教育方面，始终以彰显中国

人民解放军艰苦奋斗、为人民服务，不

怕困难、不怕牺牲的良好品质为主 [1]。

（二）坚持科学发展观，提升国防

实用能力
周恩来强调掌握和运用尖端科学技

术是国防力量增强的关键。他指示国防

工业既要发展好传统式武器，也要加强

对新型武器的研究，要以质胜敌。其次，

还提出要适当进口苏联先进武器，以保

证我军装备水平的提高。必须使我国国

防建设赶上世界先进水平，这样才能为

国家长治久安而提供保障 [2]。

（三）坚持党的建设思想的内在
统一

在周恩来国防建设思想中，坚决以

党的建设思想为主，并坚决拥护党的各

项方针政策的实施与开展。要不断的进

行学习，与党的发展和理念做到高度一

致，提升自身政治判断力。人们的行动

总是基于他们对事物的判断，而要对事

物作出正确判断并不容易。事物往往多

面而复杂，有时还示人以假象。如果只

看到事物的某些现象而没有看清事物的

本质，只看到事物的局部而没有看到它

的全貌，只看到事物一时的表现而没有

看到它未来的发展，只看到这个那个事

物而没有看到它们之间的相互联系和相

互影响，就匆匆忙忙作出判断，还以为

这种判断是有根据的，那就很危险。所

以，在国防建设方面要坚持加强党的建

设，始终以党的领导为主要方针，并坚

持内在统一，以此来政治决策的有效性，

这是开展国防建设工作的一大要点 [3]。

（四）坚持科学发展观，推动国际
合作

周恩来总理在上世纪 50 年代末去

苏联参观该国家军事演习后，回到北

京就立即去国防建设部门视察工作，

且再次强调，国防建设要加强合作，

应当积极向国际国防科技先进国家进

行学习，始终要以科技发展作为国防

建设的主导，其亲自主持军工建设与

武器装备生产，对相关技术进行考量，

并对比我国目前在军事力量方面与苏

联的差别，提出了开展国际合作的理

念，学习其他国家优秀领先的科技来

丰富我国国防建设 [4]。

四、结语
周恩来的国防建设思想对我们今天

的国防建设，特别是在如何保卫改革开

放 30 年伟大成果、如何提高全民国防

意识，如何统筹协调国防现代化与工业、

农业现代化的关系等问题上具有深刻的

启迪。如今，我国在国防力量方面显著

提升，这都离不开老一辈共产党人的艰

辛付出，在周恩来同志国防建设思想的

影响下，使得我国从建立以来就开始重

视国防建设工作的开展，之所以有今天

的军事成就，周恩来总理的艰辛付出可

谓是得到汇报。对于当下乃至未来我国

国防建设的工作开展来说，仍要以周恩

来国防建设思想作为主导，并坚持科学

发展观，持续研发新型科学化军事力量，

以此来为国家长期稳定的繁荣发展而提

供保障，使得中国人民能够在国家强大

的国防军事力量下安居乐业 [5]。
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